
Trois groupes, inscrits dans le cursus de 
formation du CPGF, sont proposés : 
 
 1   Un groupe théorico – clinique 
animé par Maryse Lebreton et Marilys Bagnères, 
(sur 2 ans) . 

L'objectif de cet enseignement est d'accéder à 
la compréhension des principaux concepts de 
la psychanalyse groupale et familiale et de leur 
histoire.   
Le public : le groupe, largement ouvert, 
s'adresse aux divers praticiens d'institutions 
soignantes, éducatives et judiciaires, désireux 
de découvrir les concepts et les méthodes 
propres à la thérapie groupale et familiale. 

Déroulement : à chaque séance sont d'abord 
exposés et discutés des concepts de la 
psychanalyse groupale et familiale puis sont 
élaborées des situations cliniques présentées 
par les participants. 
Préalable à l'inscription : prendre rendez-
vous et envoyer le CV au formateur. 
Durée : 2 ans, avec 9 séances de 4 heures par 
an, 
soit 92 heures. 

Coût annuel : institutionnel 950 € / 
individuel 665 €. 

Introduction aux notions de psychanalyse 
groupale : 

Historique : Freud et le groupe,  les apports de 
Bion, Foulkes, Ezriel, Bleger..., – 
Les organisateurs psychiques du groupe 
(Anzieu , Kaës…) et de la famille. La 
métapsychologie groupale et familiale, les 
différents appareils psychiques.– 
Le psychodrame, le cadre de la thérapie groupale 
(enfants, adultes, familles). Les indications 
groupales. Paradoxalité, ambiguïté et 
ambivalence… 

Introduction aux notions de psychanalyse 
familiale : 

Théorie de la famille. L’oedipe, l’inceste et 
l’incestuel. – Les fantasmes originaires et 
l’autoengendrement. – Le deuil (Freud, 
K.Abraham, M Klein….), le deuil chez l’enfant. 
– Le deuil originaire, les deuils gelés, expulsés, 
les manœuvres perverses. – Le cadre de la 
thérapie familiale, les indications. - Le transfert 
familial et groupal… 

 

 

 A l'issue de ces deux premières années, deux 
possibilités s'ouvrent aux participants, en 
lien avec leur pratique : 

 2   Un groupe « analyse des 
pratiques » 

animé par Maryse Lebreton et Marilys Bagnères.  

L'objectif  : élargir, approfondir et lier les 
concepts (de la théorie psychanalytique du 
groupe et de la famille) en référence au 
matériel issu de situations professionnelles 
avec des patients, de consultations ou de prises 
en charge. 
 
Public : des praticiens n'envisageant pas 
actuellement de devenir thérapeute familial, 
mais engagés dans une pratique auprès de 
parents et / ou d'enfants, à laquelle ils 
souhaitent réfléchir.  
 
Déroulement : aide  à l'élaboration et 
discussion de situations cliniques ou 
d'entretiens. 
Préalable à l'inscription : prendre rendez-
vous, l'avis des formateurs sera sollicité après 
envoi d'un CV et d'une lettre de motivation. 
 
Durée : 27 heures, soit 9 séances, de 3 heures 
par an.  
Coût annuel : institutionnel 980 €  / 
individuel 665 €. 



 3   Séminaire d'approfondissement 
ou supervision en groupe 

animé par Maryse Lebreton 
et Marilys Bagnères  

 ou Supervision individuelle, 
assurée par Danielle Goenaga Bichel . 

Préalable : prendre rendez-vous et envoyer un 
CV au formateur. 

Après accord du responsable de formation, le 
praticien est habilité à prendre en charge lui-
même une famille, un couple ou un groupe, 
d'enfants ou d'adultes, dans le cadre d'une 
psychanalyse de groupe. 
L'objectif  : former des thérapeutes, ayant une 
expérience psychanalytique personnelle, à la 
pratique de la psychanalyse groupale et 
familiale 
Le public : des professionnels qui ont une 
pratique effective des groupes thérapeutiques 
et /ou du travail familial, ou qui se destinent à 
ces modes de prise en charge. 
Durée : 36 heures par an. 

Coût annuel : institutionnel 1715 €  / 
individuel 1200 €. 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Adresse de formation 
(groupes) 

 

CATTP des Iris 
Avenue de la Libération 

33310 Lormont 

 

Tram : ligne A  

(Mérignac - Lormont)  
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_________ 
Formateurs agréés  

Maryse Lebreton – Tél. : 06 70 56 88 35 
marys.lebreton free.fr 

Marilys Bagnères – Tél. : 06 82 23 71 05 
marilys_bagneres hotmail.fr 

Danielle Goenaga – Tél. : 06 81 73 99 96 
danielle.goenaga orange.fr 

 


